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OBJETIVOS GERAIS:

« Proporcionar aos internos integracao com uma comunidade
regional, aperfeicoando sua formacao profissional com base na
realidade de saude e de trabalho, agindo como promotor da sau-
de integral do ser humano;

« Permitir que o interno participe dos processos hierarquizados
relacionados a Gestao em Saude, entendendo a importancia do
correto fluxo de atendimento nos diferentes niveis de atencao
para a Atencao a Saude e otimizagao dos recursos do SUS.
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HABILIDADES E COMPETENCIAS A SEREM DESENVOLVIDAS

« Promover a atencao a saude em nivel individual e coletivo;

« Promover a Educa¢dao em Saude no ambito do SUS com acgdes
envolvidas em seu cuidado, equipe multiprofissional, académi-
cos, médicos residentes e professores / preceptores;

- Realizar a Gestdo em Saude relacionada ao Sistema Unico de
Saude considerando-se situagdes pertinentes a saude coletiva
como um todo e o papel do médico generalista;

« Treinar a¢des de saude junto a comunidade. Identificacao, tra-
tamento dos disturbios de saide de demanda em criancas, adul-
tos em nucleo urbano e rural;

- Realizar atividades praticas de saude coletiva na Divisao de Pla-
nejamento em Saude e Divisao de Gestao em Saude da Prefeitu-
ra Municipal de Ubg;

« Realizar atividades praticas de Saude Coletiva na Geréncia Re-
gional de Saude;

« Realizar acompanhamento de atividades da Vigilancia em Sau-
de, a saber: Vigilancia Epidemiolégica; Vigilancia Sanitaria; Con-
trole de Zoonoses; Controle de Imunizagdes / DST / AIDS; Co-
ordenacao da Estratégia de Saude da Familia; Coordenacao de
Promocao a Saude (Nucleo de Atencao a Saude da Familia); Vigi-
lancia Alimentar e Nutricional; Farmacia Municipal; Coordenacao
do CAPS e CAPS AD; Sistema de Informagdes em Saude;

« Conhecer os problemas de saude e situagdes de risco mais co-
muns aos quais a populacao adstrita esta exposta;

« Elaborar com a participacao da comunidade o diagnéstico si-
tuacional local para a promocao da saude, enfrentamento dos
problemas de saude e fatores que colocam em risco a saude;

- Participar de acdes de prevencao a acidentes laborais;
« Desenvolver estratégias de minimizacao de absenteismo por
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acoes intersetoriais e parcerias com organiza¢des existentes na
comunidade para enfrentamento conjunto dos problemas iden-
tificados;

- Elaborar programas de saude voltadas a ergonomia do traba-
Ihador da regiao;

« Promover visitas técnicas para caracterizacao das demandas de
saude dos trabalhadores.

« Criar grupos de promocao a saude do trabalhador em acordo
com as caracteristicas regionais;

« Fomentar protocolos de promocao e prevencao da saude do
trabalhador;

« Conhecer e atuar junto a comissdes que integram o servico de
salde em comités de ética médica; comissdes de prontuarios;
comité de mortalidade; comissdo materno-infantil do hospital
Santa Isabel;

« Participar no Fluxo do paciente pelo SUS, conhecendo a gestao
em saude, a contratualizacdo das Unidades de Saude, sistemas
de atendimento em domicilio e fora do domicilio; assisténcia a
salde ambulatorial e hospitalar;

- Fomentar a participacao popular, discutindo com a comunida-
de conceitos de cidadania, de direitos a saude e suas bases le-
gais;

« Acompanhar a gestao de recurso;

« Participar de auditoria de atendimento de todas as complexi-
dades;

« Fazer visita técnica em instituicdes de saude para auditoria in-
terna;

« Checar de prontuario de instituicdes de saude;

« Participacao em acdes de vigilancia sanitaria;

« Incentivar a formacéo e/ou participacdo ativa da comunidade
nos conselhos locais de saude e no conselho municipal;
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- Entender a estrutura e o modelo de assisténcia de saude local
e perceber a relagdo desta estrutura com as condicdes de saude
da populacao;

« Perceber saude como qualidade de vida fisica, psiquica e social.
« Realizar o foco da assisténcia na promocao a saude;

« Realizar treinamento para o carater interdisciplinar da saude;

« Participar de forma consciente e efetiva no trabalho em equipe,
desenvolvendo atividades integradas e solidarias;

- Desenvolver acdes educativas e preventivas visando a preven-
¢ao e diagnéstico precoce das doengas mais prevalentes;

« Perceber a importancia, necessidade e uso racional dos recur-
sos do Sistema Unico de Saude;

« Otimizar os recursos relacionados a saude existentes na comu-
nidade;
« Agir como corresponsavel e agente de seu préprio aprendiza-
do, fomentando estratégias de aquisicao continua do conheci-
mento;

« Atender a crianca, o adolescente, a mulher, o adulto e o idoso
mediante uma abordagem integral, dentro de seu contexto fa-
miliar e social;

- Desenvolver atitudes adequadas no relacionamento com pa-
cientes e familiares, levando em consideracdo os principios éti-
cos e humanisticos;

+ Desenvolver habilidade de pesquisa na Internet, ensino a dis-
tancia e praticar a medicina baseada em evidéncias.
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CENARIOS DE PRATICA EM SAUDE COLETIVA ESTRATEGIAS DIDATICAS:
» Ciclo pedagogico utilizando o processo tutorial da aprendiza-
+ Os cenarios praticos de Uba e regiao serdo utilizados com obje- gem baseada em casos;
tivo de atender as Habilidades e Competéncias necessarias para

" « Atendimento ambulatorial a pacientes;
o internato;

« Atendimento a pacientes relacionados a saude do trabalhador,
como forma de estratégia local da promogao da saude, tendo em
vista as caracteristicas regionais;

« Poderao ser utilizados: Unidades de atendimento primario e se-
cundario da Prefeitura Municipal de Uba poderdo ser utilizados,
Unidades de atendimento primario e secundario vinculados ao
Servico Local e Regional do SUS de Uba e Regiso. - Atividades praticas junto a Geréncia Regional de Saude;

- Discusséo de casos relacionados ao atendimento a saude e flu-
xo de pacientes no SUS;

+ Seminarios;
« Metodologias Ativas de Ensino
« Treinamento do trabalho multiprofissional

« Treinamento de trabalho interprofissional

Obs: todas as atividades sob supervisao do professor / preceptor
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RECURSOS DIDATICOS ATIVIDADES TEORICAS DO ESTAGIO
+ Lousa + Reuniao da Vigilancia em Saude
« Data show « Discussao das deficiéncias assistenciais a salde mental regio-

nais e elaboracao de propostas para melhoria otimizacao dos re-

« Cenarios de Pratica - i R )
CUrsos com cooperacao ensino-assisténcia a partir do COAPES

« Livros e Periédicos do curso de medicina do UNIFAGOC

- Laboratério de Habilidades

« Sessao Clinica Interespecialidades e Multiprofissional

- Diagnostico situacional e desenvolvimento de estratégias para
« Laboratdrio de Simulagao Realistica melhoria da assisténcia a satide no municipio e regido

« Aulas teoricas
+ Apresentacao de casos clinicos

« Metodologias ativas de ensino
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AVALIACAO REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
1. Frequéncia A bik.)lit?gr.aﬁa desse internato pode ser consultada no plano de ensino
da disciplina

2.Avaliacao tedrica

3.Avaliacao Continuada pela Rotina do Internato da participacao
no estagio

4. Avaliacao das EPAs (“entrustable professional activities”)

Obs.: O modelo de avaliagao aplicado é realizado no proéprio ce-
nario de pratica, Laboratoério de Habilidades e Simulagao e espa-
¢os do UNIFAGOC.
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