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CAPITULO |
DAS CONSIDERACOES

Art. 12 O presente regulamento normatiza os procedimentos de realizagdo do Estagio Curricular
Supervisionado do curso de Nutricdo do Centro Universitario Governador Ozanam Coelho, onde sdo
definidos os pré-requisitos, prazos e demais condi¢cées com base nos termos da Resolu¢do CNE/CES
N2 5, de 07 de novembro de 2001, a qual institui as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Graduacdao em Nutricdo, bem como se ajusta aos dispositivos da LEI N2 11.788, de 25 de setembro
de 2008, que dispde sobre o estagio de estudantes.

CAPITULO Il
DAS DEFINICOES

Art. 292 De acordo com a Lei n2 11.788, de 25 de setembro de 2008, estagio é o ato educativo escolar
supervisionado, desenvolvido no ambiente de trabalho, que visa a preparacdo para o trabalho
produtivo de educandos que estejam frequentando o ensino regular em instituicdes de educacdo
superior, de educacdo profissional, de ensino médio, da educacdo especial e dos anos finais do
ensino fundamental, na modalidade profissional da educacdo de jovens e adultos.

§ 12 O Estagio Supervisionado em Nutricdo é componente curricular do curso de
Nutricao do UNIFAGOC. Este consiste no desenvolvimento de atividades relacionadas as
areas de estudo, devendo ser executadas pelo aluno em locais conveniados, sob
supervisdo dos nutricionistas, das unidades concedentes, com registro ativo no
Conselho Federal de Nutricionistas.

CAPITULO 1lI
DOS OBJETIVOS DO ESTAGIO
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Art. 32 - O Estagio Supervisionado em Nutricao tem como objetivos:

- Proporcionar ao estagiario experiéncias no trabalho multiprofissional;

- Proporcionar ao estagidrio a aplicagdo pratica dos conhecimentos técnicos/tedricos
adquiridos ao longo de sua formacao;

- Favorecer uma visdo do conjunto de atividades desenvolvidas pelo nutricionista
dentro das normas hierarquicas nas diferentes areas de atuagao;

IV- Possibilitar a vivéncia da pratica profissional, contribuindo para resolucdo de
problemas e didlogo com demais profissionais da saude;

V- Possibilitar o crescimento académico, cientifico e critico;

VI- Possibilitar a vivéncia em diversos niveis de atencdo a saude, desde acdes de
Educacdo Alimentar e Nutricional até acdes clinico hospitalares, possibilitando a

assisténcia de baixa a alta complexidade.

CAPITULO IV
DIRETRIZES E NORMAS DO ESTAGIO SUPERVISIONADO EM NUTRICAO

SECAO | — DO ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

Art. 42 - Conforme versa 0 § 12 do art. 22 da Lei n2 11.788/2008, o Estagio Curricular Supervisionado
Obrigatdrio compreende um pré-requisito no projeto pedagdgico do curso para aprovacao e
obtengdo do diploma.

Art. 52 - A carga hordria do Estdgio Curricular Supervisionado Obrigatério corresponde a, no minimo,
20% da carga horaria total do Curso de Graduagdo, conforme exigéncias da Resolu¢do CNE/CES n®
5 de 07 de novembro 2001, que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo
em Nutricdo. Ressalta-se que a carga horaria minima de 20% referida, deverd estar inserida na carga
hordria total do curso de graduacdo em Nutricdo. O estagio estd conforme versa a Lei n2 11.788 de
25 de setembro de 2008, que dispbe sobre o estagio de estudantes.

§ 19 A carga hordria total do Estagio Curricular Supervisionado sera de acordo com a
matriz curricular vigente.

SECAO Il - DA ABRANGENCIA DO ESTAGIO

Art. 62 - De acordo aresolucdo do CFN N2 600, de 25 de fevereiro de 2018, a atuacdo do nutricionista
abrange trés grandes areas: Nutricdo Clinica, Nutricdo Social e Nutricdo em Unidades de
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Alimentacdo e Nutricdo. Dessa forma, o Estagio Curricular Supervisionado em Nutricdo do
UNIFAGOC é dividido equitativamente nas seguintes areas:

I- Nutrigdo Clinica;
II- Nutricdo Social;
IlI- Nutricdo em Unidades de Alimentacdo e Nutricdo.

Art. 72 As atividades a serem desenvolvidas em cada cendrio, em conjunto com o supervisor de
estdgio, devem considerar as atribuicGes especificas de cada area e as demandas dos servicos da
unidade concedente.

SECAO Il - DOS REQUISITOS PARA O ESTAGIO

Art. 82 - Os estagios poderado ser cursados desde que o discente esteja:
I- Devidamente matriculado no curso e com frequéncia regular;

II- Concluido, com aprovac¢do, todas as disciplinas obrigatérias constantes na estrutura
curricular descritas como pré-requisitos para cada area de estagio a ser cumprida. A saber:

a. Unidades de Alimentacao e Nutrigcdo: Técnica Dietética |; Técnica Dietética Il; Gestdo
de Unidades de Alimentagdao e Nutricdo I; Gestao de Unidades de Alimentagdo e
Nutricdo Il (o estdgio em questdo podera ser realizado concomitantemente ao curso
dessa disciplina);

b. Nutricdo Social: Educacdo Nutricional; Epidemiologia e Politicas de Saude Publica;
Gestdo em Saude e Nutricdo Social;

c. Nutricdo Clinica: Patologia da Nutricdo e Dietoterapia |; Patologia da Nutricdo e
Dietoterapia ll; Patologia da Nutricdo e Dietoterapia Il (o estagio em questdo podera
ser realizado concomitantemente ao curso dessa disciplina);

SECAO IV - DO FUNCIONAMENTO DO ESTAGIO

Art. 92 - As atividades desenvolvidas no local de estagio devem estar diretamente ligadas a area da
Nutricdo definida para o estdgio, devendo haver um nutricionista responsavel o qual atuara como
supervisor.

§ 19 A Direcdo do Curso de Nutricdo e as instituicdes concedentes de estdgio devem
aprovar a realizacao do estdgio supervisionado.

Art. 109 - Para fins de orientagdo, normatizacdo e acompanhamento dos estagios curriculares, ficara
designada pela Direcdo do Curso de Nutricdo a nomeacdo de trés orientadores de estéagio, sendo
um para cada area (Nutricdo Clinica, Nutricdo Social e Nutricdo em Unidades de Alimentacdo e
Nutricdo) e um coordenador geral de estagio, que também poderd assumir o papel de orientador
de estagio em uma determinada area, os quais serdo representados por professores do curso de
Nutricao.
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§ 12 Os orientadores de estdgio, assim como o coordenador geral de estdgio, terdo
autonomia para resolver assuntos pertinentes ao estagio, considerando as
competéncias de cada cargo.

§ 22 Na instituicdo, as orientacdes presenciais tém 1 hora e 40 minutos de duragdo. A
presenca nas orientacdes presenciais do estdgio confere carga horaria ao estagio
curricular obrigatério, conforme especificado pela Resolugdo CNE/CES n95, de 7 de
novembro de 2001, desde que seja inferior a 20% da carga hordria total.

SECAO V - DA ORGANIZAGCAO, RESPONSABILIDADE E COMPETENCIAS DOS ORIENTADORES DE
ESTAGIO EM CONJUNTO COM O COORDENADOR GERAL DE ESTAGIO

Art. 112 - A orientacdo dos estdgios curriculares sera exercida por um orientador para cada area
(Nutricdo Clinica, Nutricdo Social, Nutricido em Unidades de Alimentacdo e Nutricdo). J3, a
coordenacdo geral de estdgio sera exercida por um coordenador geral.

§ 19 Os orientadores de estagio e o coordenador geral de estagio devem ser
nutricionistas docentes do curso de Nutricdo, além de possuirem titulacdo minima de
especialista.

Art. 122 - As atribuicGes das partes envolvidas no estagio, estdo descritas a seguir:
I- Coordenador geral do estagio:
a. Registrar os hordrios e conceitos respectivos ao Estagio Curricular;
b. Manter toda a documentacao relativa ao estagio respectivamente registrada;
¢. Acompanhar o desempenho dos estagiarios;

d. Colaborar na celebragdo de convénio de concessao de estagios entre a instituicao de
ensino e a parte concedente (instituicdes publicas, privadas e ndo governamentais
ligadas a Nutricdo e nutricionistas enquanto profissionais liberais ativos no Conselho
Federal de Nutricionistas);

e. Colaborar na elaboragdo do Termo de Compromisso e no Plano de Atividades do
estagidrio em conformidade com as atribuicdes previstas da area do estagio e das
necessidades especificas da unidade concedente;

f. Elaborar o cronograma de distribuicao dos alunos nos locais de estagio;

g. Zelar pelo cumprimento do termo de compromisso, reorientando o estagidrio para
outro local em caso de descumprimento de suas normas;

h. Formalizar a desisténcia do aluno do estagio nos seguintes casos: ndao conformidade
com o termo de compromisso, abandono do estagio e/ou atua¢do com desrespeito
a ética.
II- Orientador do estagio:

a. Manter atualizada a documentacdo relativa ao estagio;
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b. Promover reunides periddicas para acompanhamento e avaliacdo das atividades dos
estagidrios;

c. Orientar as unidades concedentes de estdgio com relacdo aos procedimentos,
documentacao, atribuicdes do estagiario e instrumentos de avaliacao;

d. Orientar os estagidrios com relacdo aos procedimentos para elaboracdo e
preenchimento dos documentos indispensaveis para iniciar o Estagio Curricular.

e. Emitir carta de apresentagao do aluno;

f. Orientar os estagiarios acerca da elaboragdo dos trabalhos e relatérios de estagio;
g. Sugerir bibliografia de apoio para cada area de estagio;
h. Dar ciéncia aos estagiarios sobre o horario e local de atendimento para orientacao;

Registrar a frequéncia dos alunos nas atividades de orientacdo através do Relatério
de Orientagdo Presencial;

j-  Na conclusdo do estagio, preencher ficha de avaliagcdo de desempenho.

Art. 132 - O coordenador geral de estagio devera dar apoio técnico aos orientadores de estagio,
participando de todas as etapas do estagio acima descritas.

Art. 149 - Os orientadores de estagios, em conjunto com o coordenador geral de estagio, serdo
responsaveis por programar os locais de estagio e seus respectivos alunos estagiarios, ndo podendo
haver mudancas, depois de fechada a programacao.

§ 12 Os estagiarios serdao distribuidos nas vagas disponiveis de acordo com a
disponibilidade delas, por meio de sorteio entre os alunos de um mesmo periodo letivo.

SEGAO VI - DA RESPONSABILIDADE DO NUTRICIONISTA SUPERVISOR DE ESTAGIO

Art. 152 - Considerando o Artigo 62 da Resolucao do CFN N2 698, de 11 de agosto de 2021, que
dispde sobre a responsabilidade do nutricionista supervisor de estdgio da unidade concedente
guanto as atividades desenvolvidas por estagiarios de Nutricdo, sdao deveres do nutricionista
supervisor:

I- Participar da elaboracdo do plano de atividades do estagidrio em conjunto com o professor
orientador e com o estagiario;

II- Participar da avaliacao das condi¢des da parte concedente a formacao profissional e cultural
do(a) estagiario(a), no que concerne a sua adequacdo ao plano de atividades;

llI- Orientar e supervisionar as atividades do estagidrio em seu ambiente de trabalho durante
toda a duracdo do estagio;

IV- Orientar o aluno estagiario quanto as normas institucionais;

V- Auxiliar o estagidrio na anadlise problemas vivenciados na pratica, discutindo solucdes,
condutas e estratégias, com base em referéncias atualizadas;

VI- Solicitar e participar de reuniées com o coordenador geral e orientador de estagio sempre
gue necessario;
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VII-Verificar o cumprimento da carga horaria pelo aluno, assinando diariamente a ficha de
frequéncia;

VIII- Preencher e enviar a avaliacdo do aluno para o professor orientador de estagio em
envelope lacrado.

Art. 162 - A responsabilidade sobre as atividades praticas desenvolvidas pelo estagiario, no local do
estagio, assim como pelos documentos técnicos resultantes (prontuarios, prescri¢ées, cardapios,
pareceres, relatdrios, formuldrios, procedimentos, manuais, protocolos, projetos, entre outros) é
do(a) nutricionista supervisor(a) da parte concedente.

SECAO VII - DOS DEVERES DO ESTAGIARIO

Art. 172 - S3o deveres do estagidrio:

I- Ter ciéncia do Regulamento do Estdgio Curricular Supervisionado do curso de Nutricao
do UNIFAGOC;

II- Providenciar em tempo habil o preenchimento adequado e a coleta das assinaturas no
Termo de Compromisso para cada uma das partes (instituicdo concedente e instituicao
de ensino);

[lI- Cumprir a carga hordria estabelecida com as Unidades Concedentes e prevista no Termo
de Compromisso de Estagio;

IV- Comunicar imediatamente ao supervisor e ao seu orientador quaisquer intercorréncias
durante o estagio;

V- Participar das orientacOes de estagio estabelecidas no cronograma pelo Coordenador
Geral de Estégio;

VI- Providenciar a documentacao e demais exigéncias da instituicdo concedente, incluindo
cartdo de vacinacao atualizado, em tempo hdbil para o inicio do estagio;

VII- Apresentar-se ao supervisor da instituicdo concedente na data definida para o inicio do
estdgio;

VIll-  Observar e respeitar as normas e regulamentos da instituicdo onde estiver
desenvolvendo o estagio;

IX- Elaborar e/ou discutir o plano de atividades e o plano de a¢do do estagio junto com o
Supervisor;

X- Encaminhar ao Orientador o plano de atividades revisado e o plano de acdo até o 72 dia
apos o inicio do estagio para sua avaliacdo e aprovacao;

XI- Desenvolver as atividades do estagio conforme o Plano de Atividades e o Plano de Acdo
do Estdagio, cumprindo o total de carga horaria estabelecida para a realizacdo do estagio,
de acordo com o Termo de Compromisso.

SECAO VIII - DOS DOCUMENTOS DE ESTAGIO

Art. 189 - Para caracterizacdo, definicdo e execucdo do estdgio curricular sdo necessarios os
seguintes documentos: Termo de Convénio de Estagio (paragrafo Unico do art. 82 da Lei
11.788/2008), o qual visa estabelecer o vinculo necessario entre o UNIFAGOC e a unidade
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concedente; Termo de Compromisso de Estagio, o qual efetiva o vinculo entre o UNIFAGOC, o aluno
e a instituicdo concedente; Plano de Atividades a serem realizadas em cada cenario de estdgio;
Plano de Acdo referente a execucdo de uma atividade extra formulada junto da unidade
concedente, conforme necessidades especificas; e Carta de Apresentacdo, cuja finalidade é
apresentar o estagiario a instituicdo concedente.

Art. 199 - Independentemente do local a ser realizado o Estdgio Curricular Supervisionado, cabera
ao discente: ter a Apdlice de Seguro contra Acidentes Pessoais; assinar o Termo de Compromisso
de Estagio, onde constara a apdlice do seguro; apresentar o Plano de Atividades revisado junto da
supervisdo da unidade concedente; apresentar o Plano de Ag¢do do Estagio em um periodo de até
sete (7) dias apds o inicio do estagio e assinatura didria da Ficha de Controle de Frequéncia do
estagio.

Art. 202 - O estagio curricular sé podera ser iniciado apds a assinatura do Termo de Compromisso
celebrado entre a parte concedente, o discente e o UNIFAGOC. Além da aquisi¢ao do seguro.

§ 19 A carga horaria que devera ser cumprida pelo aluno para a realizagdo do estagio,
nao podera ultrapassar 6 (seis) horas didrias e 30 (trinta) horas semanais no periodo e 8
(oito) horas diarias e 40 (quarenta) horas semanais no periodo em que o estagiario ndo
estiver com aulas presenciais.

SEGAO IX - DO PLANO DE ENSINO E AVALIACAO

Art. 212 - A avaliacdao do estagidrio serd feita de forma cumulativa, considerando os aspectos
qualitativos (demonstrar ética profissional, habilidade de gerenciar problemas e cooperacao) e
guantitativos (pontualidade e cumprimento de prazos) da aprendizagem. O estagidrio serd avaliado
pelo Supervisor e pelo Orientador da respectiva area de estagio. Tal avaliacdo sera feita
considerando os seguintes critérios:

Ficha de Avaliacdo do Supervisor;

I- Ficha de Avaliagdo do Orientador, no qual sdo avaliados o Relatdrio Final do Estagio, Ficha
de Controle de Frequéncia na unidade concedente, e a Frequéncia e Desempenho nas
orientacdes presenciais de estagio.

Art. 229 - Ao final do estagio deverdo ser entregues ao respectivo orientador da area, o Relatério
Final relativo ao desenvolvimento das atividades nas 3 areas de estagios: Nutri¢cdo Clinica, Nutricao
Social e Nutricdo em Unidades de Alimentacdao e Nutricdo, os mesmos deverdo ser entregues em
até sete (7) dias corridos apds o término do estdgio de cada area.

SECAO X - DOS PRAZOS PARA ENTREGA DAS DOCUMENTAGOES NECESSARIAS

Art. 232 - O estagiario deverd cumprir os prazos estabelecidos nas seguintes etapas de forma
obrigatéria:

I- Entrega da Apdlice de Seguro até sete (7) dias antes do inicio do estdgio;
II- Entrega do Termo de Compromisso de Estagio até sete (7) dias antes do inicio do estdagio;
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IlI- Entrega do Plano de Atividade revisado e do Plano de Acdo para o orientador até sete (7)
dias apds o inicio do estagio;

IV- Entrega da Ficha de Avaliacdo do supervisor de estagio e da ficha de controle de
frequéncia ao findar do estagio;

V- Entrega do Relatdrio Final até sete (7) dias apds o final do estagio.

Art. 249 - Todos esses documentos devem estar devidamente preenchidos, sem rasuras, e
assinados. Em caso de ndo conformidade documental o nutricionista da unidade concedente sera
acionado.

SEGAO XI - DAS ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

Art. 252 - As atividades a serem desenvolvidas devem contemplar as atribuicdes do nutricionista de
acordo com trés grandes dreas de atuacdo constantes na resolucdao CFN N2 600, de 25 de fevereiro
de 2018.

§ 12 Cabe aos orientadores, supervisores e coordenador geral de estagio orientar os
alunos em relacdo ao plano de atividades a serem desenvolvidas durante o periodo de
estdgio.

CAPITULO V - DISPOSICOES GERAIS E TRANSITORIAS

Art. 262 - Os casos omissos serdo analisados pela coordenacgao geral de estagio, posteriormente pela
direcdo do curso, e por fim pelo Nucleo Docente Estruturante do curso e encaminhados ao
Colegiado do curso de Nutri¢do, se necessario for, para deliberacao.



