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RESUMO

A crianga autista apresenta caracteristicas especificas de comportamento como dificuldades
na comunicacao, interacdo social e estereotipias. Esses sintomas estao presentes desde o inicio
da infancia e trazem prejuizos no funcionamento diario. Este trabalho buscou identificar as
estratégias e atividades ludicas utilizadas pelas professoras do maternal Il e suas implicaces
na aprendizagem da crianca autista em uma creche, na cidade de Visconde do Rio Branco-
MG. Realizou-se uma pesquisa qualitativa, descritiva, através do estudo de caso com entrevista
semiestruturada dirigida a duas professoras que atuam na area da Educacdo Infantil. O
acolhimento da crianca com TEA na sala de aula foi a melhor estratégia utilizada pelas
professoras entrevistadas, pois trouxe mais harmonia para que a crianca se sinta incluida no
meio em que esta inserida. Conclui-se, que a ludicidade desempenha um papel crucial na
promoc¢ao do aprendizado e do bem-estar das criancas autistas na Educacdo Infantil, e é
preciso propiciar inovagdes ludicas que possam facilitar a aprendizagem e desenvolvimento
no ambiente escolar. Espera-se que este trabalho motive a continuidade dos esforgos por parte
dos professores para aprimorar o uso da ludicidade em sala de aula e, com isso, elevar a
aprendizagem da crianga que possui o Transtorno do Espectro Autista.

Palavras-chave: Educacdo Infantil; Aprendizagem; Ludicidade; Transtorno do Espectro
Autista.

1 INTRODUCAO

A importéncia daludicidade na aprendizagem da crianca autista na Educacao Infantil é
relevante, pelo fato de a crianga autista ser caracterizada por apresentar dificuldades na
comunicacdo, interacdo social e comportamento repetitivo. Segundo a Associacdo Americana

de Psiquiatria (DSM V, 2013) as caracteristicas essenciais do Transtorno do Espectro Autista
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(TEA) séo prejuizo persistente na comunicacao social reciproca e na interacdo social, e padroes
restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades. Esses sintomas estéo
presentes desde o inicio dainfancia e limitam ou prejudicam o funcionamento diario. O estagio
em que o prejuizo funcional fica evidente ira variar de acordo com caracteristicas do individuo
e seu ambiente.

A utilizacdo de atividades ltdicas como jogos, brincadeiras, desenhos e teatro promove
uma maior aproximacao e interacdo entre a crianca e seu ambiente, facilitando a compreenséo
dasinformacdes e estimulando a criatividade e imaginacdo. Por isso, a ludicidade é fundamental
para auxiliar no processo de aprendizagem e desenvolvimento da crianca autista.

Vygotsky (2010, p.17), menciona que “a brincadeira da crianca ndo € uma simples
recordacdo do que vivenciou, mas uma reelaboracdo criativa de experiéncias e impressdes
vivenciadas”. Isto é, a crianca traz consigo acdes do seu cotidiano, mas ndo age da mesma
maneira como Viu tal acdo, ela sempre absorve o0 novo e o recria como forma de se expressar e
desenvolver.

E importante destacar também que cada crianca tem suas particularidades e
necessidades especificas, por isso é fundamental que as atividades lidicas pedagogicas sejam
adaptadas e individualizadas de acordo com as caracteristicas e interesses de cada crianca.
Segundo Kishimoto (1998, p36-37), ao criar situacdes ludicas de forma intencional, o adulto
proporciona uma dimenséo educativa, estimulando determinados tipos de aprendizagem. Para
que isso ocorra de maneira eficaz, é essencial manter as condicdes para a expressao, ou seja,
permitir que a crianca brinque de forma intencional. Dessa forma, o educador potencializa as
situacOes de aprendizagem, introduzindo as propriedades do ludico, do prazer, da capacidade
de iniciacdo e acdo afetiva e motivadora, o que contribui para a maximizagdo da construcéo
do conhecimento no contexto da Educacéo Infantil.

Na Educacéo Infantil, é fundamental que essas estratégias sejam sempre ligadas com
o ludico e a realidade presente na vida da crianga, pois é através dessas atividades que a
aprendizagem sera mais significativa e eficaz. O papel do professor também é fundamental
para trazer essas estratégias para o processo da aprendizagem do aluno com Transtorno do
Espectro Autista (TEA).

A discussdo sobre o tema € de grande importancia para a comunidade cientifica, pois
compreende 0 qudo vasto ¢ a ludicidade no processo de ensino e aprendizagem da crianga que
possui diagnostico de autismo. Portanto, através da ludicidade, a crianca autista pode
experimentar e vivenciar situacbes que ajudam a trabalhar habilidades sociais, como a

capacidade de esperar sua vez, respeitar limites, compartilhar experiéncias e colaborar com os



demais. Conforme Santos (2008), através das atividades ludicas a crianca assimila valores,
adquire comportamentos, desenvolve diversas areas de conhecimento, exercita-se fisicamente
e aprimora habilidades motoras. No convivio com outras criancas aprende a dar e receber
ordens, a esperar sua vez de brincar, a emprestar e tomar como empréstimo o seu brinquedo, a
compartilhar momentos bons e ruins, a fazer amigos, a ter tolerancia e respeito, enfim, a crianca
desenvolve a sociabilidade.

A ludicidade € importante dentro da Educacdo Infantil, pois compreende que a pratica
pedagdgica pode ser um facilitador para a aprendizagem, sendo pensada e realizada de forma
adequada para todas as criancas, inclusive para aquelas com TEA. De acordo com a Lei
Brasileira de Inclusdo, n® 13.146/2015, no artigo 27, afirma-se que “é dever do Estado, da
familia, da comunidade escolar e da sociedade assegurar educacdo de qualidade a pessoa com
deficiéncia, colocando-a a salvo de toda forma de violéncia, negligéncia e discriminagao”
(BRASIL, 2015). Dessa forma, pensar na inclusdo das criangas com autismo é proporcionar
uma aprendizagem que seja significativa através de propostas pedagodgicas que promovam a
educacdo de qualidade, conforme descrito na lei.

De acordo com 0 exposto, este estudo busca responder aos questionamentos: quais
estratégias ludicas sdo utilizadas por duas professoras do maternal 111 no processo de
aprendizagem do aluno com TEA? Sendo assim, 0 objetivo desta pesquisa € analisar as
estratégias e atividades ludicas e suas implicagdes na aprendizagem da crian¢a autista em uma
creche da rede publica municipal localizada na cidade de Visconde do Rio Branco em uma
turma de maternal I11. E como objetivos especificos: analisar quais sdo as atividades e formas
ladicas que a professora trabalha dentro de sala de aula na qual fornece aprendizagem a crianca
autista; verificar se as estratégias ludicas pedagogicas sdo adequadas para que a crianga venha
aentender a atividade que sera trabalhada; conhecer como ocorre o0 acolhimento da criangca com
TEA pela professora. Entende-se que este estudo é relevante para pesquisas da area da

Educacdo Infantil e Inclusdo, pois podera contribuir para a pratica pedagogica do professor.

2 REFERENCIAL TEORICO

Nesta etapa, serd apresentada a base tedrica da presente pesquisa e 0s conceitos e
definicBes sobre a importancia das atividades ludicas na Educacdo Infantil; a crianga autista e

aprendizagem.



2.1 Atividades ludicas que sdo aplicadas na Educacao Infantil

As atividades ladicas possuem a capacidade de despertar o interesse, imaginacdo e
criatividade na crianca de forma significativa para seu aprendizado. Essas atividades sdo para
promover a concentracdo, circuitos para questdo motora, masicas, dancas e brincadeiras para
desenvolver a interacdo. O significado da atividade lidica na vida da crianca pode ser
compreendido quando se considera a totalidade dos aspectos envolvidos: preparacdo para a
vida, prazer de atuar livremente, possibilidade de repetir experiéncias, realizacdo simbdlica de
desejos (CHATEAU, 1987, p.4).

De acordo com Gouvéa (1990, p.14):

Em todos os jogos, atividades e experiéncias a crianca se educa, aumenta a sua
capacidade de acdo, facilita e controla 0os movimentos, enquanto o espirito de
observacdo,de atencdo, ossentidos, o raciocinio, sdo conjuntamente solicitados pelo
préprio individuo que pratica as atividades. O professor terd que satisfazera esse
conjunto sempre, masacompanhando a crianga que se envolve, devera favorecer- lhe
momentos diversos que possam influir no ambiente, a fim de que o encontre ocasido
para ativaressas capacidades.

E assim, cabe entdo ao professor entender a necessidade da crianca e ser capaz de
fornecer a melhor forma na elaboracdo das atividades ludicas para ela através dos jogos e
brincadeiras. Segundo Kishimoto (1998, p. 36):

O uso do brinquedo/jogo educativo com fins pedagdgicos remete-nos para a
relevincia desse instrumento para situacBes de ensino-aprendizagem e de
desenvolvimento infantil. Se considerarmos que a crianga pré-escolar aprende de
modo intuitivo, adquire noc¢des espontaneas, em processos interativos, envolvendo o
ser humano inteiro com suas cognicdes, afetividade, corpo e interagBes sociais, 0
brinquedo desempenha um papelde grande relevancia para desenvolvé-la.

Farfus (2008) afirma que a articulacdo entre os educadores é urgente, pois existe a
necessidade de uma redefinicdo do papel do professor e de sua forma de atuar no pensamento
sistémico. E necessario pensar na aprendizagem cOmo um processo cooperativo e de
transformacéo que proporcione a formacdo dealunos inseridos no mundo, e ndo mais em apenas

uma comunidade local.

2.1.2 Importancia do ludico para criancas de 3 anos

Atualmente, observa-se cada vez mais a presenca do ludico na educacéo, partindo desde
a Educacéo Infantil até o Ensino Fundamental I1. O ludico faz com que o individuo desenvolva
em varias areas como fisica, cognitiva e social, proporcionando um desenvolvimento completo

€ prazeroso.



A atividade lidica é muito viva e caracteriza-se sempre pelas transformacgdes, e ndo
pela preservagdo, de objetos, papéis ou a¢des do passado das sociedades (...). Como
uma atividade dindmica, o brincar modifica-se de um contexto para outro, de um
grupo para outro. Por isso, a sua riqueza. Essa qualidade de transformacéo dos
contextosdasbrincadeirasndo pode ser ignorada. (FRIEDMANN, 1996, p. 43).

O ludico é muito importante para criangas de 3 anos, pois € uma forma natural e
agradével para eles se desenvolverem de forma cognitiva, social e emocional. De acordo com
Niles et. al (2014), o ludico tem a principal e global finalidade de favorecer o desenvolvimento
da pessoa humana numa dindmica de inter—atuagdo lddica, especialmente estimulando o
processo de estruturacdo afetivo—cognitivo da criancga, socializando criativamente o jovem e
mantendo o espirito de realizacdo no adulto.

A crianga com 3 anos ja possui equilibrio juntamente com as nocBes corporais e
consegue andar, pular e dancar. Sendo assim, através do ludico, é possivel contribuir de forma
significativa no processo de aprendizagem. Conforme a BNCC (BRASIL 2017), “a interagao
durante o brincar caracteriza o cotidiano da infancia, trazendo consigo muitas aprendizagens e
potenciais para o desenvolvimento integral das criangas”. A crianca exerce no geral seu devido
direito, dentre eles a BNCC ressalta que:

Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espagos e tempos, com
diferentes parceiros (criancas e adultos), ampliando e diversificando seu acesso a
producdes culturais, seus conhecimentos, sua imaginacdo, sua criatividade, suas
experiéncias emocionais, corporais, sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e
relacionais. (BRASIL, 2017,p.38).

Diante disso, faz-se necessario criar momentos criativos para a criancga autista, durante
0s quais ela possa vivenciar as experiéncias com jogos e brincadeiras para que assim venha
adquirir uma aprendizagem significativa. Conforme Bispo et. al (2021), é responsabilidade da
escola e dos professores, na atualidade, propiciar inovac@es ludicas que possam facilitar a
aprendizagem e desenvolvimento no mundo escolar. Porém, por se tratar de alunos com TEA,
é necessario que esses profissionais se qualifiquem para que obtenham éxito na maneira de
conduzir essas brincadeiras, pois cada aluno possui suas especificidades. Sendo assim, a partir
dos conhecimentos, que de forma positiva irdo contribuir para o desenvolvimento da crianga
autista, deve ser usada uma metodologia adequada de acordo com a realidade de cada criancga.

Vale ressaltar que a fim de que cada metodologia possua resultados satisfatérios, € preciso
que elas se adaptem as necessidades de cada crianca, assim como ao seu nivel de
desenvolvimento cognitivo, pois 0 TEA compreende pessoas com caracteristicas e niveis de

desenvolvimento diversificados. Deste modo, ndo hd uma metodologia melhor que a outra, o



que existe € a metodologia que melhor se adaptaas caracteristicas doaluno. (GUITERIO, 2016,
p.44).

2.2 Autismo e Aprendizagem
2.2.1 O que é o Transtorno do Espectro Autista

O nascimento de um filho se constitui na formulagdo de um novo ciclo vital, o qual
passa a ser idealizado pelos pais e por toda a familia. Entretanto, quando ocorre alguma ruptura
nesses planos, todos os membros familiares sdo afetados. (PINTO et al., 2016). Em face do
redirecionamento necessario a crianca com TEA perante as demandas de acompanhamento por
todo o seu ciclo vital, o maior anseio dos familiares se refere a um cuidado em saude de
qualidade, que traga praticas de integralidade e equidade, que ndo esteja restrito somente a
competéncias técnicas, mas que seja um servico que traga acolhimento, vinculo,
intersubjetividade e escuta (CONSTANTINIDIS; SILVA; RIBEIRO, 2018).

O momento do diagnostico de uma doenca ou sindrome cronica para a familia é
permeado por um conjunto de sensagOes e sentimentos diversos, como, por exemplo, a
frustracdo, inseguranca, culpa, luto, medo e desesperanca, principalmente quando o paciente
remete a uma crianga. Portanto, receber a confirmacdo do diagndstico desencadeia significativo
impacto no contexto familiar, pois uma sequéncia de sentimentos e conflitos passam a ser
vivenciados por todos que fazem parte do seio familiar (PINTO et al., 2016).

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma desordem do neurodesenvolvimento
com inicio precoce, curso crénico e ndao degenerativo, que se caracteriza por déficits na
comunicacdo, interacdo social, coordenacdo motora e niveis de atencdo e comportamento
(SAMPAIO; LOUREIRO; GOMES, 2015).

De acordo com 0 DSM-(2014) o Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) é um dos
transtornos do neurodesenvolvimento que se caracteriza por dificuldades de comunicacao,
interacdo social e comportamentos restritos e repetitivos. Essas caracteristicas sdo essenciais
para o diagnostico. Sendo assim, o autismo € um transtorno do desenvolvimento que afeta
principalmente a comunicagédo e a interagdo social. Embora ndo exista uma cura para 0 TEA,
existe a possibilidade de melhorar a qualidade de vida através das terapias desenvolvidas pela
equipe multidisciplinar.

Para tanto, faz-se necessario entender a importancia de reconhecer os primeiros sinais,
perceptiveis ainda nos primeiros trés anos de idade, como confusdo mental, baixa tolerancia a

mudancas, impulsividade, movimentos estereotipados e comportamento agressivo, que



exigirdo intervencdes especificas e precoces, que venham possibilitar o desenvolvimento das
potencialidades da crianca (BARROS; FONTE, 2016).

2.2.2 A crianga autista e sua aprendizagem

A aprendizagem da crianca autista pode ser um desafio tanto para a familia quanto para
os profissionais da educacdo, pois tal crianca apresenta dificuldades na comunicagéo, interacéo
social e comportamentos repetitivos que podem limita-la na compreensdo e execucao das
atividades propostas.

Considerando que o aluno autista apresenta dificuldade de atencdo e interagdo com o
meio externo, é importante que o professor se certifique da atencdo do aluno. Alguns cuidados
podem auxiliar o trabalho do educador, medidas como: colocar o aluno para sentar-se no
primeiro lugar da fila; falar o nome do aluno vérias vezes durante a aula; observar se ele esta
executando as atividades solicitadas; ou mesmo criar um roteiro especifico de atividades para
a organizacédo do aluno utilizando agenda e fotos das atividades (BEREOHFF, 1991).

Fazer um planejamento com a crianga autista para auxiliar em seu processo de
aprendizagem é fundamental, pois sdo formas de fazer mudancas no curriculo de acordo com

as necessidades que a crianga adquire. Conforme Nunes:

As criangas com autismo, regra geral, apresentam dificuldades em aprender utilizar
corretamente as palavras, masse obtiverem um programa intenso de aulas havera
mudancas positivas nas habilidades de linguagem, motoras, interacdo social e
aprendizagem é um trabalho 4rduo precisa muita dedicac¢éo e paciéncia da familia e
também dos professores. E vital que pessoas afetadas pelo autismo tenham acesso a
informacédo confiavel sobre os métodos educacionais que possam resolver suas
necessidades individuais. (NUNES,2008, p. 4)

Portanto, ¢ fundamental que o educador venha a contribuir com atividades que irdo
ajudar na autoestima dacrianca autista e em sua aprendizagem significativa. Nossos sentidos
de educador devem estar direcionados ao coragdo dos educandos. E nele que esta a resposta
para uma aprendizagem viva. No encontro em sala de aula, deve-se buscar cotidianamente algo
necessario para o desenvolvimento humano dos educandos: a abertura do seu coragdo. E estar
inteiro nesse encontro de conexdo em sala de aula. S&o dois seres abertos para aprender.
(WENDEL, 2013, p.10).

3METODOLOGIA

Nesta etapa do estudo, é apresentado o caminho metodologico para a realizacao,

exploragéo e interpretacéo dos dados coletados.



Entende-se pesquisa como um processo no qual o pesquisador tem “uma atitude e uma
pratica tedrica de constante busca que define um processo intrinsecamente inacabado e
permanente”’, pois realiza uma atividade de aproximagdes sucessivas da realidade, sendo que
esta apresenta “uma carga historica” e reflete posigdes frente a realidade (MINAYO, 1994,
p.23).

Esta pesquisa possuiu uma abordagem qualitativa, permitindo compreender melhor os
fenbmenos sociais. A pesquisa qualitativa caracteriza-se pela realizacdo da coleta de dadose
das interpretacGes pelo proprio pesquisador, através do estudo de uma populagdo especifica
(DALFOVO; LANA; SILVEIRA, 2008) e ndo requer o uso de técnicas e métodos estatisticos.

No entanto, tratou -se também de um estudo de caso que, para Leonard-Baxton (1990),
é a histéria de um fendmeno, passado ou corrente, desenhado a partir de maltiplas fontes de
evidéncia, nas quais se incluem dados obtidos tanto em observagfes diretas e entrevistas
sistematicas, como em arquivos publicos ou privados.

Tratou-se de um estudo de natureza basica e descritiva. Segundo Gil (2010), a pesquisa
basica deve ser motivada pela curiosidade e suas descobertas, divulgadas para toda a
comunidade, possibilitando assim a transmissdo e debate do conhecimento. A pesquisa
descritiva tem por finalidade estudar e descrever caracteristicas de um conjunto de individuos
classificados por idade, sexo, nivel de escolaridade, saide fisica e mental, renda entre outros,
levantando opinides, condutas e pontos de vista (GIL, 2008, p.28).

Por conseguinte, este estudo utilizou ainda de pesquisa bibliogréfica, que deacordo com
Zanella (2006), faz uso de fontes que tém como vantagem permitir ao pesquisador uma
cobertura mais ampla, buscando coletar dados e informagdes em livros, artigos de periddicos,
dissertagdes, monografias e teses.

O local da pesquisa foi em uma creche municipal localizada na cidade de Visconde do
Rio Branco - MG, que possui 84 alunos matriculados e conta com apoio de 24 funcionarios. E
uma creche de médio porte e possui turmas da Educacdo Infantil, abrangendo bercario e
maternal I, I1 e I11. As participantes da pesquisa foram duas professoras que atuam na turma de
maternal 111 e aceitaram participar do estudo voluntariamente. Os nomes das profissionais seréo
substituidos na pesquisa por professora 1 e professora 2, de modo que venha a preservar as
identidades de ambas. Tudo isso com o objetivo de atender a ética de uma pesquisa académica.

A coleta de dados foi por meio de entrevistas semiestruturadas, a partir de um roteiro
contendo 12 perguntas. Segundo Duarte (2004), a entrevista € uma técnica de coleta de dados
que necessita de um planejamento prévio e de roteiros que delimitam o percurso para se

alcancar os objetivos da pesquisa. Desse modo, as respostas de uma entrevista precisam de



cuidados com a deducdo e com a interpretacdo para se analisar verdadeiramente a opinido do
entrevistado.

Para melhor compreensdo dos dados coletados foi utilizada a andlise interpretativa. De
acordo com Bogdan e Biklen (1994, p. 205), a coleta de dadose a analise correspondem ao
"processo de busca e organizacao sistematico de transcricdes de entrevistas" com o propésito

de ter melhor compreensdo dos materiais e apresentar os resultados.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente estudo buscou identificar as estratégias e atividades ludicas como jogos,
formas geométricas, musicas, espessuras de sentidos, alfabeto movel e dancgas que sdo aplicadas
pelas professoras. De acordo com as caracteristicas da crianca autista em relacdo a dificuldade
na comunicacdo, verificaram-se pontos importantes para essas praticas. Além disso, buscou-se
conhecer como ocorre 0 acolhimento da criangca com TEA pelas profissionais.

Para atingir os objetivos propostos, foi preciso ir a campo e ouvir o que as professoras
sabem, pensam e fazem para melhorar o aprendizado de criangas autistas na Educacao Basica.

Para preservar as identidades, no decorrer deste trabalho as professoras serdo chamadas
de Professora 1 e Professora 2. Em relacdo ao tempo de trabalho que atuam na area educacional
a professora 1 respondeu que possui experiéncia de 13 anos na area, ja a professora 2 possui 6.

Quando questionadas sobre o que conhecem do Transtorno do Espectro Autista a
professora 1 respondeu:

0 transtorno do espectro autista (TEA) é uma condicao neurol6gica que afeta a
maneira como uma pessoa Se comunica, interage socialmente e processa
informacdes, é um espectro de condigdes, 0 que significa que os sintomas e a
gravidade variam de pessoa para pessoa e no caso das criangas elas possui maior
dificuldade emaprendere interagir com as outras criangas.

Para a professora 2 0 autismo:

é um transtorno que afeta o desenvolvimento cognitivo e comportamental da crianca
e tem como caracteristica dificuldades de comunicagao e interacdo social, interesses
restritos e comportamentos repetitivos. Algumas pessoas com TEA também podem
apresentar atrasos no desenvolvimento de habilidades motorase cognitivas.

Corroborando a perspectiva das professoras, aDSM V (2014) afirma que o Transtorno
do Espectro do Autismo (TEA) € um dos transtornos do neurodesenvolvimento que se

caracteriza por dificuldades de comunicacéo, interacdo social e comportamentos restritos e
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repetitivos. Pode-se observar que as professoras possuem conhecimento acerca do autismo, 0
que possibilita a elas desenvolverem atividades que proporcionem a inclusdo desses alunos.

Mediante os conhecimentos e experiéncias das professoras com alunos autistas, foi
questionado a elas como ocorre o acolhimento da crianga com TEA na sala de aula e se é
trabalhada a ludicidade com esses alunos. Segundo a professoral: «como trabalhamos com eles
no meio de outras criangas, mantemos 0 mesmo comportamento sempre com eles recebendo-
os da melhor forma possivel com harmonia, para que assim eles ndo venham se sentir
isolados.”

Ja a professora 2 disse que procura “receber a crianca de forma carinhosa
apresentando o ambiente de uma forma que a crianga possa explorar e sentir bem ao decorrer
do dia.”

De acordo com as afirmacgdes de Bispo et. al (2021), é responsabilidade daescola e dos
professores, na atualidade, propiciar inovagdes ludicas que possam facilitar a aprendizagem e
desenvolvimento no mundo escolar.

Foi levado ao conhecimento das professoras que atualmente na educacdo muito se fala
sobre a ludicidade em sala de aula e se elas sabiam de fato o que € ludicidade. A professora 1
respondeu: “sim, é trabalhar com os jogos e brincadeiras fazendo com que o aprendizado seja
melhor e mais facil para com o aluno”. A professora 2: “é proporcionar a aluna autista um
ambiente acolhedor com objetos recursos que oferece situac6es desafiadoras”.

Segundo Kishimoto:

Quando as situages ludicas sdo intencionalmente criadas pelo adulto com vistas a
estimular certos tipos de aprendizagem, surge a dimensao educativa. Desde que
mantidas as condigdes para a expressao, ou seja, a a¢ao intencional da crianga para
brincar, o educadoresta potencializando as situa¢6es de aprendizagem. Utilizar o jogo
na educacdo infantil significa transportar para o campo de ensino e aprendizagem
condicbes para maximizar a constru¢io do conhecimento, introduzindo as
propriedades do Iudico, do prazer, da capacidade de iniciacdo e ac¢do afetiva e
motivadora. (1998, p.36-37).

Com efeito, a ludicidade com intencdo de construir o conhecimento leva o aluno a
desenvolver sua aprendizagem de forma prazerosa, estimulando-o a construir o conhecimento
com interesse e motivacdo. A brincadeira ou jogo precisa ter objetivo pedagdgico e ndo pode
acontecer de forma solta, sem planejamento e intencdo de desenvolver o aprendizado. Em
relacdo a isso, foi questionado as professoras de que forma elas aplicavam a ludicidade com a

turma. A professora 1 respondeu:

Uso a ludicidade dentro daquilo que vou trabalhar porexemplo se for introduzirum
numero a gentetraz aquijogose brincadeiras que vai fazer com que ele compreenda
melhor ndo s6 0 a crianga autista como também os outros alunos, pois ele vai ter o
contato e tendo a sensacéo do tato e fato.
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A professora 2 afirmou que: “uso a ludicidade através da contacdo de historias,
objetos concretos, jogos e brincadeiras que seja do interesse do aluno”

Corroborando as respostas, Vygotsky (2010, p.17) menciona que “a brincadeira da
crianca ndo é uma simples recordacdo do que vivenciou, mas uma reelaboracéo criativa de
experiéncias e impressdes vivenciadas”. Ou seja, a brincadeira precisa fazer sentido para ela,
estruturando o0 novo conhecimento.

Na sequéncia as professoras foram questionadas sobre o quanto é fundamental trabalhar
com atividades ludicas para criancas de 3 anos. Em sua perspectiva, a professora 1 respondeu:
“é fundamental, porque eles véo ter um contato melhor com o0 mundo e vao estar compreendo
de forma concreta aquilo que realmente ele esta vivenciando, isso sera levado para o resto da
vida.”

A professora 2 entende que: “é para proporcionar também uma aprendizagem
interativa e prazerosa para eles e a crianga acaba aprendendo brincando.” Trabalhar com
atividades ladicas é fundamental para o desenvolvimento integral das criancas de 3 anos, pois
proporciona aprendizado de forma prazerosa, estimula diversas habilidades e contribui para a
formacdo de uma base solida para o futuro.

Segundo Friedmann (1996), a atividade ludica é constantemente marcada por
transformacdes, ao invés de preservar objetos, papéis ou acdes do passado das sociedades. O
brincar é uma atividade dindmica, que se modifica de contexto para contexto e de grupo para
grupo, o que confere a ele sua riqueza. Portanto, ndo se pode ignorar essa qualidade de
transformac&o dos contextos das brincadeiras. A principio, foi perguntado para as professoras
quais atividades sdo comumente utilizadas por elas na sala de aula para o desenvolvimento da

aprendizagem da crianca autista. A professora 1 respondeu:

sdo atividades geralmente adaptadas para atender as necessidades especificas de
cada crianca através do plano de aula, utilizamos a rotina pois contribuiu bastante
paraque o aluno entenda tudo o que sera trabalhado dentro de sala, brincadeirasde
faz de conta onde incentiva a imaginacdo e a interagdo social, jogos e atividades
sensoriais onde estimula os sentidos, atividades de comunicacgéo utilizando recursos
visuaise atividadesde movimento como dancas.

Ja a professora 2 afirmou que: “as atividades propostas sdo desenvolvidas de acordo
com o plano da professora regente sendo as atividades adaptadas de acordo com as
necessidades da crianca atividades essas com materiais concretos, jogos pedagdgicos e
atividades de folhas impressas. ”

Nunes (2008, p. 4) afirma que:
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As criangas com autismo, regra geral, apresentam dificuldades em aprender utilizar
corretamente as palavras, mas se obtiverem um programa intenso de aulas haverd
mudancas positivas nas habilidades de linguagem, motoras, interacdo social e
aprendizagem é um trabalho arduo precisa muita dedicacéo e paciéncia da familia e
também dos professores. E vital que pessoas afetadas pelo autismo tenham acesso &
informacédo confiavel sobre os métodos educacionais que possam resolver suas
necessidadesindividuais.

A respeito das estratégias pedagodgicas na perspectiva da ludicidade, as professoras
foram questionadas sobre como o aluno autista poderia desenvolver o seu aprendizado nesta

proposta. A professora 1 respondeu:

O tempo todo dentro daquele planejamento que fazemos adaptacdes para que aluno

possa entender o que estar sendo trabalhado dentro de sala, pois néo adianta
também trabalhar com a crianca dentro do seu planejamento de forma solta sendo
que ndo esta contribuindo para o aprendizado da mesma. Entdo a partir do momento
que vocé esta ali, vocé tem a necessidade de trazer o ladico parasala de aula onde
vocé o encaixa ele em toda as atividades propostas. E as estratégias que utilizamos
sdo jogos, formas geométricas, musicas, espessuras de sentidos, alfabeto mével, tinta
entre outrosa gente vai adequando de acordo com a necessidade da crianca.

Em concordancia com a professora 1, a professora 2 respondeu que “as estratégias sao
através de materiais concretos, vogais, nimeros, formas geométricas, tinta e pareamento da
primeira letra do nome do nome.”

Em consonancia com as respostas das professoras, Wendel (2013) menciona que é
essencial que o educador assuma a responsabilidade de proporcionar atividades que promovam
a autoestima e a aprendizagem significativa da crianca autista. Para isso, € crucial que
direcionemos nossos sentimentos de educador para o cora¢do dos educandos, pois é la que
encontraremos a “chave” para uma aprendizagem verdadeira. Em cada encontro em sala de
aula, deve-se constantemente buscar algo que seja crucial para o desenvolvimento humano dos
alunos, estando presentes e inteiramente engajados nesse encontro de conexdo em sala de aula,
pois sdo dois seres dispostos a aprender.

Sendo assim, para promover a autoestima e a aprendizagem significativa da crianca
autista, é necessario criar um ambiente inclusivo e acolhedor nasala de aula. O educadordeve
tomar a responsabilidade de identificar as necessidades e interesses individuais de cada
estudante, especialmente das criangas autistas, e adaptar suas abordagens de ensino de acordo

com eles.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho buscou alcancar seu objetivo compreendendo que a ludicidade é

um elemento essencial na jornada educacional das criangas autistas na Educacdo Infantil,
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especialmente na turma de maternal 111. Ao longo desta pesquisa, foi explorada a importancia
daludicidade como uma ferramenta valiosa para promover o desenvolvimento cognitivo, social
e emocional dessas criancas, além dainteracao.

Através do ludico, as criangas autistas tém a oportunidade de se expressar, experimentar,
aprender e crescer de maneira significativa, pois a ludicidade oferece um espaco seguro e
acolhedor, no qual elas podem desenvolver habilidades essenciais, como a comunicagdo, a
interacdo social e a resolucdo de problemas, enquanto se divertem e se envolvem ativamente
nas atividades propostas. Os resultados da pesquisa realizada reforcam a ideia de que as
estratégias ludicas e pedagdgicas sdo adaptadas conforme a necessidade individual da crianca
autista, podendo proporcionar um ambiente de aprendizagem inclusivo e estimulante. Foi
possivel compreender, nas entrevistas, que as professoras possuem conhecimento sobre a
tematica proposta e procuram sempre promover a harmonia e estratégias ludicas.

A ludicidade desempenha um papel crucial na educagdo de criangas autistas, ajudando
a tornar a aprendizagem mais envolvente, divertida e eficaz. Ao personalizar as atividades de
acordo com as necessidades de cada crianga, é possivel promover um ambiente inclusivo e
estimulante que contribui para o desenvolvimento global e social da crianga. As estratégias
utilizadas s&o as adaptacdes para que aluno possa entender o que esta sendo trabalhado dentro
de sala, e as ferramentas utilizadas séo jogos, formas geométricas, musicas, espessuras de
sentidos, alfabeto mdvel, pareamento com as iniciais do nome, tinta entre outros, preservando
sempre e adequando a necessidade da crianca.

Dessa forma, a ludicidade assume um papel fundamental na aprendizagem da crianca
autista em uma creche de Educacdo Infantil na sala de maternal Ill. Através de atividades
lidicas, é possivel estimular o desenvolvimento global da crianca autista, potencializando suas
habilidades, promovendo a interacao social e proporcionando uma aprendizagem significativa
e prazerosa. E necessario que o educador esteja aberto e preparado para utilizar essas
estratégias, reconhecendo a importancia do brincar como uma fonte de aprendizagem para
todas as criancas, inclusive as autistas.

De acordo com os resultados, a ludicidade contribui positivamente para que o aprendizado
da crianca com TEA venha a ser melhor e significativo. Entende-se também que a educacao
infantil desempenha um papel fundamental no estabelecimento de uma base sélida para o
desenvolvimento futuro das criancas autistas, e a incorporagdo da ludicidade como estratégia
pedagdgica pode ser um divisor de aguas nesse processo. Nesse viés, a ludicidade ndo é apenas
importante, mas essencial para o progresso educacional e emocional das criangas autistas na

Educacéo Infantil.
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Conclui-se que a ludicidade desempenha um papel crucial na promocao do aprendizado
e do bem-estar das criancas autistas na Educacdo Infantil, e é preciso propiciar inovacoes
ladicas que possam facilitar a aprendizagem e desenvolvimento no ambiente escolar. Espera-
se que este trabalho motive a continuidade dosesforgos por parte dos professores para aprimorar
o uso daludicidade em sala de aula e, com isso, elevar a aprendizagem da crian¢a que possui 0

Transtorno do Espectro Autista.
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