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v' Os Jogos Universitarios FAGOC 2019 engloba competicBes
esportivas e ludicas onde participarao alunos matriculados nos
diversos cursos de graduacao e pos graduacao;

v'As modalidades competitivas para a edicdo 2019 serdo as de:
Basquete 3x3, Cabo de Guerra, Circuito Fit, Futsal, Handebol e
Voleibol em duplas. Além das modalidades competitivas, esta
edicao dos jogos também contara com modalidades de exibicao,
sendo elas: Jogos de tabuleiro (Dama), jogos eletrénicos (Fifa e
Just Dance);

v Para todas as modalidades, participardo dos Jogos
Universitarios FAGOC - 2019 somente uma equipe de cada curso;

v A participacdo dos alunos e dos professores nos jogos deverd
ocorrer, obrigatoriamente, mediante a apresentacao da carteira
de identidade original ou Xerox autenticada em cartorio.



Futsal

» Modalidade masculina e feminina;

Em todas as fases as partidas serao disputadas em 2 (dois)
tempos de 10 (Dez) minutos corridos cada, com intervalo de
5 minutos entre os tempos e nao havera pedido de tempo
durante a partida.




Futsal

Em caso de empate no tempo regulamentar:

v/ Nas fases iniciais (eliminatérias) a definicdo do vencedor se dara
através da disputa de penalidades maximas. A equipe vencedora sera
aquela que obtiver a diferenca de um gol, em disputa de penalidades
maximas simples. Havera um intervalo de cinco minutos (5) antes da
disputa de penalidades maximas;

v’ Na disputa para definicdo da equipe camped, ou seja, na final a
definicio do vencedor se dara através da cobranca de penalidades
maximas. Sera cobrada uma série de 3 (trés) tiros da marca de
penalidade maxima, alternadamente, vencendo a equipe que marcar o
maior numero de gols;

v’ Persistindo, ainda o empate, serdo cobrados tantos pénaltis quanto
forem necessarios, alternadamente, sendo obrigatoria a troca de atletas
para cobranca, vencendo a equipe que conseguir a primeira vantagem
na sequéncia dos mesmos.




Handebol

» Modalidade masculina e feminina;

Em todas as fases as partidas serao disputadas em 2 (dois)
tempos de 10 (dez) minutos corridos cada, com intervalo de
5 minutos entre os tempos e nao havera pedido de tempo
durante a partida.
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Handebol

Em caso de empate no tempo regulamentar:

v’ Nas fases iniciais (eliminatérias) a definicio do vencedor se dara
atraves da disputa de arremessos da marca de sete metros. A equipe
vencedora sera aquela que obtiver a diferenca de um gol, em disputa de
arremessos da marca de sete metros simples. Havera um intervalo de
cinco minutos (5) antes da disputa de arremessos da marca de sete
metros;

v Na disputa para definicAo da equipe camped, ou seja, na final a
definicAo do vencedor se dard através da disputa de arremessos da
marca de sete metros. Sera cobrada uma série de 3 (trés) arremessos da
marca de sete metros, alternadamente, vencendo a equipe que marcar o
maior numero de gols;

v’ Persistindo, ainda o empate, serdo cobrados tantos arremessos da
marca de sete metros quanto forem necessarios, alternadamente, sendo
obrigatoria a troca de atletas para cobranca, vencendo a equipe que
conseguir a primeira vantagem na sequéncia dos mesmos.




Voleibol de Dupla

» As equipes nao terao direito a pedido de tempo durante
0 jogo.




Voleibol de Dupla

» Nas etapas eliminatdrias a partida sera vencido pela equipe que
primeiro marcar 21 pontos com uma diferenca minima de 2
pontos, em SET UNICO;

» Na disputa para a definicdo da equipe camped, ou seja, na final,
a partida sera vencido pela equipe que primeiro marcar 15 pontos
com uma diferenca minima de 2 pontos, em 2 (dois) sets. Caso
cada equipe venca um set, um terceiro set sera disputado para a
determinacao da equipe campe3;

» Persistindo a disputa, além dos 15 pontos, vence a equipe que
primeiro completar 21 pontos, sem a necessidade de se obter
uma diferenca minima de 2 pontos.




Basquetebol 3x3

» Oferecida nas categorias Masculina e Feminina ;

v’ As partidas terdo duracdo de 1 (um) periodo de 10 (dez)
minutos, com o relogio sendo parado em situacdes de bola
parada ou lances livres. Il.

v No entanto, o primeiro time a marcar 21 pontos ou mais,
ganha o jogo, se tal evento ocorrer antes do final do tempo
regular de jogo.

v




Basquetebol 3x3

Se o placar estiver empatado ao final do tempo de jogo, a
partida sera definida em lances livres.

» A equipe vencedora serd aquela que obtiver a diferenca
de uma cesta convertida, em disputa de arremesso simples.
Havera um intervalo de um minuto (1) antes da disputa de
arremesso livre.

» As equipes nado terao direito a pedido de tempo durante o
jogo.




Cabo de Guerra

» Do jogo: O numero minimo para se iniciar o jogo sao de 5
(cinco) atletas, caso uma equipe se apresente com numero
inferior, sera considerada perdedora por “W x O”. A equipe
adversaria passa para proxima fase. O numero maximo para
iniciar o jogo sao de 6 (seis) atletas, podendo haver
substituicoes ilimitadas entre a realizacao das quedas, desde
gue os atletas estejam na relacao de inscricao.




Cabo de Guerra

» Antes das disputas as equipes devem posicionar seus
atletas no seu campo de disputa do lado da corda. Ao
comando da arbitragem as equipes devem tencionar a corda
sem exercer forca excessiva.

» N3o sera permitido dar nds na corda, com excecao do
ultimo atleta disposto na corda, que podera amarrar a
mesma ao redor de sua cintura.

» Estando as equipes devidamente posicionadas serd dado
o sinal de partida através de um sinal “apito”.



Cabo de Guerra

» A forma de disputa sera a melhor de 3 (trés) quedas, com
um intervalo de 2 (dois) minutos entre cada uma delas. Se
numa disputa, uma das equipes vencer duas quedas
consecutivas avancara a proxima fase e a outra equipe
REGULAMENTO JOGOS UNIVERSITARIOS FAGOC - 2019
estara eliminada. Se na disputa, uma equipe vence a
primeira queda e perde a proxima queda, sera realizada a
terceira e ultima queda para sanar o vencedor. Sera
declarada vencedora a equipe que conseguir trazer a fita do
adversario para o seu lado da quadra




Cabo de Guerra

» Punicoes: A equipe que “gueimar”, ou seja, tracionar a
corda antes do sinal de partida sera punida com “Cartao
amarelo”, se a mesma equipe tornar a repetir a infracao, a
equipe devera excluir 01 (um) atleta de sua equipe, e assim
sucessivamente, caso a infracao se repita.




Circuito FIT

» Circuito serd composto por atividades de forca, resisténcia
e concentracao, contemplando ao final a equipe mais
completa;

» Cada equipe terd seu tempo cronometrado. A equipe que
ao final das atividades somar o menor tempo, sera a
vencedora;

» Cada equipe deverd inscrever 4 (quatro) atletas.



Circuito FIT

Punicoes: O atleta que cometer alguma infragao, como por
exemplo, pisar sobre o arco, ou nao executar corretamente
o numero de repeticoes, devera refazer a parte do circuito

infringida.




ESTACAD 1
CORRIDA DE 10 METROS

ESTACAO 2
FLEXIBILIDADE NO BANCO DE WELLS

ESTACAO 3
AGILIDADE

[
[

ESTACAO 4
POTENCIA DE MEMBROS INFERIORES

ESTACAO 5
COORDENACAQ

]

ESTACAO 6
POTENCIA DE MEMBROS SUPERIORES

L+

ESTAGAD 7
RESISTENCIA MUSCULAR = 10 ABDOMINAIS

—y

ESTACAD &
RESISTENCIA MUSCULAR - 10 FLEXAD

BLOCO 4

ESTACAO 9 — 10 REPETICOES

FULAR CORDA
b
FLEXAO DE COTOVELO
L
POLICHINELD
b
DESENVOLVIMENTO

L
FLEXAQ PLANTAR
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Modalidades de Exibicao

Observar o regulamento proprio;

Todos os atletas inscritos deverao apresentar o RG antes da
competicao para a mesa de arbitragem.

Da pontuacao: Por se tratar de modalidade de exibicao, nao
sera atribuida pontuacao a equipe vencedora.



FORMA DE DISPUTA

Para todas as modalidades propostas nos Jogos
Universitarios FAGOC - 2019, so sera realizada disputa se
tiverem 3 (trés) ou mais equipes concorrentes. Serao
realizados sorteios para determinacao de colocacao na
tabela de jogos;

Em todas as situacoes, a forma de disputa é eliminatoria
simples;

Nao havera disputa de terceiro colocado em nenhuma das
modalidades, ficando com a terceira colocacao a equipe que
perder para a campea.



CONTAGEM DE PONTOS E PREMIACAO

Para apuracao do curso Campeao Geral

dos Jogos

Universitarios FAGOC — 2019 obedecer-se-a a seguinte

tabela de pontuacao:

CLASSIFICACAO PONTUACAO
12 Jugar 10 PONTOS
22 lugar 5 PONTOS
32 lugar 3 PONTOS




Todos os cursos participantes dos Jogos Universitarios
FAGOC - 2019 estarao automaticamente disputando
troféu (campedo geral) e medalhas (12, 22 e 39
colocados em cada modalidade).

Sera considerado campedao o0 curso com O maior
somatorio de pontos.




DISPOSICOES GERAIS

v’ Para a cerimonia de abertura é imprescindivel a presenca
de TODOS os atletas que irao participar de alguma
disputa do JUF, bem como que os mesmos estejam
uniformizados

v  Punicdes: Em caso de briga ocorrerd a exclusdo da
competicao dos atletas envolvidos e em caso de briga
generalizada as equipes envolvidas serao excluidas da
competicao;

v Em caso de algum integrante chegar atrasado e ndo
apresentar a carteira de identidade/motorista a mesa de
arbitragem e entrar na disputa, a equipe sera eliminada da
competicao. A entrega do documento para conferéncia deve
ser de responsabilidade do técnico da equipe.



DISPOSICOES GERAIS

v’ Cada aluno ou professor podera participar como jogador
de quantas modalidades for possivel***, Se houver a
participacao de algum aluno ou professor fora do
estabelecido neste regulamento, a equipe sera
desclassificada;

v’ As partidas terdo inicio no horario determinado pela
organizacao e acontecerao conforme tabela de cada

modalidade, EXCETO EM CASOS DE W.O



DISPOSICOES GERAIS

v’ Serd admitida tolerdncia maxima de 5 (cinco) minutos
sobre o hordrio marcado na programacao para os primeiros
jogos de cada periodo.

v A equipe que ndo se apresentar nesse prazo ou quando
anunciada, perdera por nao comparecimento,
caracterizando “W. 0., sendo imputado a equipe presente a
pontuacao proporcional a vitoria sobre o placar de 5 X 0, nos
casos de Futsal e Handebol e basquetebol. Ja no caso do
voleibol em duplas 2 sets a 0, com placar de 15 a 0. As
partidas seguintes deverao ocorrer imediatamente apods a
constatacao do W.O



DISPOSICOES GERAIS

v O atleta, técnico ou assistente técnico expulso ou
desqualificado pelo arbitro estara automaticamente
suspenso por uma partida na modalidade, independente das
punicdes que lhes poderao ser impostas pela Comissao
Disciplinar. Se a Comissao Disciplinar optar pela exclusao de
um atleta de alguma modalidade o mesmo estara
automaticamente eliminado dos jogos.



DISPOSICOES GERAIS

v' A constatacdo de atletas participando alcoolizados
acarretara a exclusao do mesmo dos jogos;

Em caso de empate na classificacdo geral por Curso, o
desempate obedecera aos seguintes critérios:

a) Maior numero de primeiros lugares;

b) Persistindo o empate, sera o desempate efetuado pelo
maior numero de segundos lugares, e assim sucessivamente,
com as classificacdes subsequentes.



Ndao havera disputas de 3¢
lugar. O 32 colocados sera

aquele que perder para o©
campeao




Atletica MED
loge 1= 23/05 13.30 hs Ganhader1
Dracarys (COMP) E
Final — 23/05 21:20 hs SR Campedo
Corujdo (PED) |
doge 3 = 33/05 30:20 hs Ganhador 2 }—/
AAAD FAGC (DIR)

FIF&

Masculino




Mego Drama FC
Tigers (EF|

Atlética MED

Ganhador 1

ADM

FUTSAL MASCULING

fogo £ = 22/03 2130 by

COMNTABEIS

Dracarys (COMP)

Toge 3 — 22705 2150 hs

Deuses (P51)

AAAD FAGOC [DIR)

Jaga 4— 23405 20:20 hs — Ganhador 4
Ganhador 2 }—/
Final - 24/05 21;20 hs | CAMPERO
Ganhador 3
Joge § = 23/05 20:50 hs Ganhador 5
AAAD FAGOC (DIR) —

LOCAL: GINASIO DA PRACA DE ESPORTES



FUTSAL FEMIMNINO

Atlética EFI FAGOC
Joge 1 — 23705 19:20 ks Ganhador 1 _—
Deuses (PSl)
Jogo 3= 23/08 21:50 hs Ganhadar 2 —
Panteras do BCC - Panteras do BCC -
(CONTABEIS) (CONTABEIS) Final — 24/05 19:50 hs —{ CAMPEAD
AAAD FAGOC [DIR) |— — — | AAAD FAGOC [DIR) [
; Ganhador 3 '
LR = £t £ 140 s
Atletica MED e Atlética MED

LOCAL: GINASIO DA PRACA DE ESPORTES




ADM

VOLEIBOL MASCULING

Joge 1 — 2305 19:20 hs

Dracarys (COMP)

Ganhador 1

Atlética EFI FAGOC

Joge 4 — 23/05 21:50 hs

Ganhador 3

Ganhador 2

Deuses (PSl)

L ‘_______J

AAAD FAGOC (DIR)

AAAD FAGOC [DIR)

Atlética MED

Atletica MED

logo 3 - 23/08 21:20 hs

Firver] — 24,05 20020 h=

CAMPEAD

Ganhador 4

LOCAL: QUADRA DE AREIA




Deuses [P5I)

Jogo 1 — 23/05 15:50 hs

Ganhador 1

Atlética MED

Final — 24/05 19:20 hs — Campedo

AAAD FAGOC (DIR) | |

Togo 7 - 23/0% 20:50 Fs Ganhador 2 }4

Atlética EF| FAGOC

VOLEIBOL FEMINING

LOCAL: QUADRA DE AREIA



Tigers (EF1)

logo 2 - 23705 19.50 h

AAAD FAGOC (DIR)

Atlética MED

Dracarys (COMP)

ADM

Ganhador 1

dogo 3 = 33,05 30:50 hs

Atletica MED

Dracarys (COMP)

ADM

BASQUETE MASCULIND

Ganhadar 2

Final — 24/05 20:50 hs

Ganhador 3

boyre 2 — 23,05 20:20 hs

LOCAL:

—{ CAMPEED

UADRA EXTERNA 1



HANDEBOL MASCULINO

Atlética MED
logo 1= 22/05 21:20 hs Ganhador 1
Deuses (PSl)
doga 3 = 23/03 J0:30 hs Ganhador2
AAAD FAGOC (DIR) |— — — | b raGoC (DIR) —  Cloel-24/05 120 hs —{ CAMPEAD
ADM e ADM [
Ganhador 3 '
Tigers [EFI) _—— — Tigers (EFI)
dego 3 = 23/05 13,30 hs

LOCAL: QUADRA DO RAUL S0O0ARES



AAAD FAGOC {DIR)

Jogo 1— 22/05 20:50 hs

Panteras do BCC
(CONTABEIS)

Ganhadar 1

Deuszes (PSI)

degod = 22/05 2130 hs

Corujdo (PED)

Tigers (EFI)

Jogo £ — 23,05 J0050 he

Ganhador 2

Tigers (EFI)

Atletica MED

Atletica MED

Jage 3 — 23/05 19:50 ha

LOCAL:

HANDEBOL FEMIMNINDG

—_— Ganhadar 3

— ._
Firnarl — 24,/05 20:20 he CAMPERD
Ganhador 4
UADRA DO RAUL SOARES




Deuszes [P51)

Joage 1—22/05 21:30 hs

CABD DE GUERRA MASCULING

AAAD FAGOC [DIR)

Atlética MED

Dracarys (COMP)

Tigers (EFI)

Ganhador 1

Joge 3 — 2305 2020 hs

Atlética MED

Dracarys (COMPF)

Ganhadar 2

Final — 24/05 20.50 hs

Tigers (EFI]

Ganhador 3

logo £ = 33703 1230 he

LOCAL:

—{ CAMPERD

UADRA EXTERNA 2



Deuszes (PSI)

Joge 1 - 23/05 20:50 ks

Tigers (EFI)

AAAD FAGOC (DIR)

Panteras do BCC
1EGHTﬁEEI5j

Atlética MED

Ganhador 1

dego 3 = 23/03 1230 hy

AAAD FAGOC (DIR)

Panteras do BCC
(CO I"IIT.'!;.EEIS-]

Atlética MED

CABO DE GUERRA FEMININD

doge £ = 33/07 20.30 hy

Ganhador 2 —
Final = 24/05 21:20 hs —{ CAMPERD
Ganhador 3 !
LOCAL: QUADRA EXTERNA 2



AAAD FAGOC (DIR)

Atlética EFl FAGOC

CIRCUITO FIT MASCULING

Atlética MED

Circuite inicia em — 23/05 21:50 hs

ADM Dracarys (COMP)

LOCAL:

UADRA EXTERNA 2



CIRCUITO FIT FEMINING

Atletica EFl FAGOC AAAD FAGOC (DIR) Atlética MED

Clrcuita fnicia e — 23705 20:20 hs

LOCAL: QUADRA EXTERNA 2



Deuses (PSI)

Jogo 1—24/05 19:20 hs

AAAD FAGOC
(DIR)

Corujdo (PED)

Jogo 2 —24/05 20:20 hs

— Ganhador 2

Dracarys (COMP)

Ganhador 1

Final — 24/05 21:20 hs

Campeao

JUST DANCE
FEMININO




Dracarys (COMP)

AAAD FAGOC
(DIR)

Perdedor Jogo 1

Deuses (PSI)

Ganhador Jogo 1

Deuses (PSI)

JUST DANCE
MASCULINO

Jogo 1—24/05 19:50 hs

Jogo 2 — 24/05 20:50 hs

Jogo 3 —24/05 21:50 hs




Atletica MED
doge 1 - 23/05 15.20 h Ganhader1l
Dracarys (COMP) i
Final — 23,05 21:20 hs — Campedo
Corujdo (PED) |
fago 2 = 23/05 2020 hs Ganhador 2 }—/
AAAD FAGOC (DIR)

DA A
FEM MM



Pontuacao Torcida

PONTUACAQ
Torcida mais animada 1 Ponto por dia
Arrecadacao de alimentos 3 Pontos

Para a avaliagao da torcida mais animada, os seguintes
critérios serao avaliados:

Grito de guerra;

Uniformes e aderecos (pom pom, cartazes, bexigas,
bandeiras e outros) do curso;

Numero de torcedores.



As torcidas serdao avaliadas durante todos os 3 (trés) dias de
competicao. A torcida mais animada do dia ganhara 1
PONTO para o respectivo curso. Portanto, a torcida mais
animada, ao final dos Jogos Universitarios FAGOC 2019,
podera somar até 3 PONTOS para o respectivo curso.

Durante os 3 (trés) dias dos Jogos Universitarios FAGOC
2019, o curso (torcida e atletas) que mais arrecadar
alimentos, ganhara 3 PONTOS para o respectivo curso.

Devem ser arrecadados ARROZ, MACARRAO e OLEO DE

COZINHA.



> Os pontos ganhos pela torcida mais animada e através da
arrecadacao de alimentos, serao computados no somatorio
geral de cada curo;

» Cada aluno ou professor poderd participar como torcedor
de seu respectivo curso;

» O desempenho das torcidas serd avaliado durante os
intervalos dos jogos;

» Os torcedores que se envolverem em discussoes ou brigas
acarretarao na punicao da torcida de seu respectivo curso.
Essa punicao ficara a cargo da Comissao Disciplinar.






Muito Obrigada!

renata.oliveira@fagoc.br




