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Apêndice 1
PROJETO DE EXTENSÃO
Versão com orientações para o preenchimento de cada item. No ato da submissão, os proponentes deverão excluir as orientações escritas em vermelho. 

	TÍTULO

	Clareza de significado e abrangência da proposta do projeto.

	LINHA TEMÁTICA

	01: Comunicação (    )

02: Cultura (    ) 

03: Direitos Humanos e Justiça (     )

04: Educação (     ) 

05: Meio Ambiente (     ) 

06: Saúde (     ) 

07: Tecnologia e Produção (     ) 

08: Trabalho (     ) (estas linhas constam no Plano Nacional de Extensão Universitária) 


	É PROJETO A SER REALIZADO EM INSTITUIÇÃO PARCEIRA?

	(     ) Sim        (     ) Não

	NOME DA INSTITUIÇÃO

	Coloque o nome da instituição 

	Endereço: 

	Nome do responsável pela unidade ou do profissional que fez contato para desenvolver o projeto.

	Telefone:      e-mail: 

	INTRODUÇÃO

	        Apresentação do projeto como um todo, por meio da qual o professor-orientador será capaz de entender de forma sucinta tanto a ação proposta como sua forma de execução.  
      Apresente os motivos que lhes impulsionaram a desenvolver este projeto.
      Apresente ainda, qual o problema/questão demonstram a necessidade de execução desta proposta. 
      Explanações teóricas longas e detalhadas não são necessárias neste momento, visto que a avaliação será concentrada no aspecto extensionista do projeto. Portanto, recomenda-se que a apresentação vincule a teoria à prática extensionista e/ou vice-versa (conforme necessidade de cada projeto). 

       Podem apresentar até dois autores (lembre-se de referenciar = (Autor, data) que tenham lido e que vinculem seu projeto a esses autores. A fundamentação teórica deve ser referenciada no campo próprio no projeto (Referencial Teórico). Sugestão: entre 3 e 4 parágrafos.
 

	JUSTIFICATIVA:

	       Identificação da situação-problema na qual o projeto se propõe a intervir; Importância da execução do trabalho extensionista tanto para as pessoas ou a comunidade que o recebe(m) como para a equipe executora. Podem embasar esta justificativa em outros textos que tenham lido, não esquecendo de refereciar (Autor, data). Sugestão: entre  2 e 3 parágrafos.

	OBJETIVOS

	Apresentação dos objetivos com verbos de ação (Identificar, Explicar, Analisar...), divididos em objetivo geral e objetivos específicos, sendo os objetivos específicos dispostos em forma de itens. Atente para a clareza e definição em relação ao que os extensionistas que executarão este projeto pretendem fazer. 

	Objetivo geral:

	- Compreender...

	Objetivos específicos:

	- Identificar...

	- Analisar...

	- Verificar...

	METAS

	Apresente metas específicas, mensuráveis, atingíveis, realistas. Considerar que nesse item a quantificação das atividades é primordial, ou seja, apresentar objetivamente o que a equipe executora será capaz de realizar a fim de atender os objetivos do projeto proposto. Uma boa dica é para cada objetivo, desenvolva pelo menos uma meta a ser alacançada. Se houver algum produto de extensão a ser entregue no projeto, descrevê-lo também (panfleto, manual, procedimento...).

	
RESULTADOS ESPERADOS


	O que se espera que a comunidade (interna e externa) alcance. Apresentar quais os benefícios que o público-alvo ou comunidade irá obter ao final das atividades do projeto.

	METODOLOGIA


	A metodologia deve ser elaborada de forma a contemplar os objetivos geral e específicos e as metas. O detalhamento deve ser suficiente para o entendimento da proposta: previsão de procedimentos, instrumentos, atividades e interação com as pessoas da unidade (profissionais, pacientes, alunos etc.). Apresentar de que maneira irá ocorrer a relação entre a equipe executora e a comunidade, deixando clara a relação dialética entre as partes, entendendo que o saber da comunidade  deve ter importância na elaboração desta proposta. Neste sentido, apresente de que maneira será realizado o diagnóstico do reconhecimento das demandas, como foram coletadas as informações sobre as necessidades das pessoas que são atendidas pela unidade em que o projeto será realizado. Sugestão: entre  3 e 5 parágrafos.

	REFERENCIAL TEÓRICO

	Apresente o que leu nos nos artigos, livros, manuais científicos considerando o que tenha mais relação com seu tema e execução do projeto de extensão. Promova um diálogo entre esses autores. Usem textos e autores que já fizeram a resenha para este projeto. Caso optem por consultar artigos novos, minha sugestão são os sites: 

1. https://www-periodicos-capes-gov-br.ezl.periodicos.capes.gov.br/index.php?

2. https://www.scielo.br/
3. Para encontrar as palavras-chave na área da saúde, copie e cole seu resumo (o resumo simples feito no início deste trabalho, para aqueles grupo que já o fizeram) no espaço destinado no seguinte site: https://decs.bvsalud.org/. Neste site tem um sistema de busca automática das palvras-chave que mais se aplicam ao seu trabalho. Sugestão: entre  5 e 6 parágrafos.

	PLANO DE TRABALHO DA EQUIPE EXECUTORA

	Descrição das atividades a serem desenvolvidas pela equipe executora (em forma de tópicos, pode ainda desenvolver o plano de trabalho por estudante ou para o grupo, conforme decisão do orientador), em conformidade com o cronograma.



	PLANO DE TRABALHO DO(S) VOLUNTÁRIO(S) (se houverem voluntários)

	Descrição das atividades do(s) voluntário(s) (sob a forma de tópicos), em conformidade com o cronograma. Este caso se aplica quando colaboradores externos ao campus, estudantes de outros cursos ou períodos contribuem com o projeto. Deve-se indicar o nome completo, curso e período, carga horária. Deve-se ainda justificar a necessidade desse estudante ou colaborador externo.

	CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO DAS ATIVIDADES

	Previsão da realização de todas as atividades, compreendendo o período de 10 meses de execução do projeto (fevereiro a dezembro). Atividades preexistentes devem ser brevemente descritas, quando necessário (para projetos que já tenham sido desenvolvidos na mesma unidade ou em outra que envolvem o tema/ação atual. As atividades apresentadas no plano de trabalho devem estar explicitadas em todas as etapas do cronograma constando as datas (dia/mês/ano e carga horária, se for o caso).

Etapa 1 – Crie um título (Diagnóstico sobre as demandas da comunidade – por exemplo)
Atividade 1 = xxxxxx = Dia/Mês/Ano

Atividade 2 = xxxxxx = Dia/Mês/Ano

Atividade 3 = xxxxxx = Dia/Mês/Ano

Etapa 2 - Crie um título (Elaboração de atividades de intervenação – por exemplo)

Atividade 4 = xxxxx = Dia/Mês/Ano

Atividade 5 = xxxxx = Dia/Mês/Ano

	AÇÕES DE EXTENSÃO
(Inserir tantas linhas quanto forem necessárias)
	PERÍODO
	OBSERVAÇÕES

	Estes dados só devem ser preenchidos quando houver no projeto algum curso, oficina, treinamento, palestra..., que seriam ações de extensão dentro do projeto. 
	Colocar data e horário da ação de extensão. Identificar horário de início e término da ação. 
	Colocar alguma observação importante, como o nome do palestrante ou de algum convidado que o projeto necessite devido a expertise desse profissional. 

	
	
	

	PÚBLICO-ALVO

	Descrição do perfil do público que o projeto pretende atingir, incluindo a estimativa do quantitativo de pessoas que serão atendidas ou impactadas com o projeto. 

	EQUIPE EXECUTORA

	Nome do estudante
	Período
	Curso

	Mateus da Silva Oliveira
	2º
	Psicologia

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	Proposta Orçamentária



	Recursos Materiais/Humanos
	Justificativas
	Valores

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	Total
	

	Avaliação do projeto

	Descrever como e quanto será realizada avaliação do projeto pela equipe executora. Caso utilize algum instrumento de coleta desse dados, inseirir o questionário, entrevista etc. ao final deste projeto como Anexo. 

	REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS

	Indicar apenas as referências citadas no corpo do texto e que foram utilizadas no projeto (como sugestão, cada aluno deverá ler pelo menos 2 artigos. Então se o grupo têm 5 pessoas, possivelmente irá incluir aqui 10 artigos).
DILL, Ricardo E.; PAZ, Dioni M. dos S. Escrita acadêmica de qualidade: compreendendo o gênero textual. Rev. Elet. Cient. UERGS, v. 4, n. 3, p. 478-486, 2018. [recurso eletrônico]. Disponível em:  http://revista.uergs.edu.br/index.php/revuergs/article/view/1530/333. Acesso em: 25 mar. 2025.

FACHIN, Odília.  Fundamentos de metodologia. 5. ed. São Paulo: Saraiva, 2024.


Anexo I

Inserir o instrumento da avalição diagnóstica, caso utilize um instrumento estruturado (questionário, entrevista etc.). Se não for este o caso, apenas descrever na metodologia como o diagnóstico será realizado. 

Anexo II

Inserir o instrumento da avalição final do projeto , caso utilize um instrumento estruturado (questionário, entrevista etc.). Se não for este o caso, apenas descrever na metodologia como a avaliação será realizada. 

Anexo III

Caso o projeto seja continuidade de ações de extensão já realizadas, insira fotos ou outros registros que achar pertinente.

� Os eixos integradores são Áreas Temáticas, Território e Grupos Populacionais. O eixo Áreas Temáticas tem por objetivo nortear a sistematização das ações de Extensão Universitária em oito áreas correspondentes a grandes focos de política social. São elas: Comunicação, Cultura, Direitos Humanos e Justiça, Educação, Meio Ambiente, Saúde, Tecnologia e Produção, e Trabalho. Esse leque, obviamente, não esgota todos os focos de política social, e discussões sobre sua ampliação já estão na agenda do FORPROEX (Fórum de Pró-reitores de Extensão). Disponível em: �HYPERLINK "https://www.ufmg.br/proex/renex/images/documentos/2012-07-13-Politica-Nacional-de-Extensao.pdf"�https://www.ufmg.br/proex/renex/images/documentos/2012-07-13-Politica-Nacional-de-Extensao.pdf�. Acesso em: 01 mai. 2025.





PAGE  


Estudos qualitativos com o apoio de grupos focados

