CALENDARIO POS-GRADUAGAO
MUSCULAGAO AVANGADA E TREINAMENTO FUNCIONAL 2026 / 2027

* Aulas sabados das 8h as 18h
* Aulas domingos das 8h as 12h

MAIO / 2026 JUNHO /2026
DOM SEG TER QUA Qul SEX SAB DOM SEG TER QUA Qul SEX SAB
1 2 1 2 3 4 5 6
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
24 25 26 27 28 29 30 28 29 30
31 4 Corpus Christi
1 Dia do Trabalho 27e28 2° médulo
10 Dia das Maes
30e31 1° modulo
JULHO /2026 AGOSTO / 2026
DOM SEG TER QUA Qul SEX SAB DOM SEG TER QUA Qul SEX SAB
1 2 3 4 1
5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
3 Feriado Municipal - Aniversario de Uba 30
8 Ultimo dia para realizacdo de matricula 9 Dia dos Pais
1Me12 3°médulo (esta data pode ser alterada devido a jogo 01e02 4° moédulo
do Brasil na Copa do Mundo) 22e23 5° modulo
OUTUBRO / 2026
SETEMBRO / 2026 DOM SEG TER QUA Qul SEX SAB
DOM SEG TER QUA Qul SEX SAB 1 2 3
1 2 3 4 5 4 5 6 7 8 9 10
6 7 8 9 10 11 12 11 12 13 14 15 16 17
13 14 15 16 17 18 19 18 19 20 21 22 23 24
20 21 22 23 24 25 26 25 26 27 28 29 30 31
27 28 29 30 4 Elei¢do Presidencial no Brasil - 1° turno
7 Dia da Independéncia 7 Feriado Municipal - Dia de Nossa Sra. do Rosario
19 Feriado Municipal - Dia de S&o Januario 12 Dia Nossa Senhora Aparecida
12e 13 6° médulo 15 Dia do Professor
25 Eleicéo Presidencial no Brasil - 2° turno
24e25 7° médulo
DEZEMBRO / 2026
NOVEMBRO / 2026 DOM SEG TER QUA Qul SEX SAB
DoOM SEG TER QUA Qul SEX SAB 1 2 3 4 )
1 2 3 4 5 6 7 6 7 8 9 10 11 12
8 9 10 11 12 13 14 13 14 15 16 17 18 19
15 16 17 18 19 20 21 20 21 22 23 24 25 26
22 23 24 25 26 27 28 27 28 29 30 31
29 30 25 Natal
2 Finados 05 e 06 9° médulo
15 Proclamagéo da Republica
20 Dia da Consciéncia Negra
14e 15 8° médulo
FEVEREIRO / 2027
JANEIRO / 2027 Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab
Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab 1 2 3 4 5 6
1 2 7 8 9 10 11 12 13
3 4 5 6 7 8 9 14 15 16 17 18 19 20
10 11 12 13 14 15 16 21 22 23 24 25 26 27
17 18 19 20 21 22 23 28
24 25 26 27 28 29 30 6,7,8e9 [Carnaval
31 10 Quarta-feira de Cinzas
1 Confraternizagéo Universal 20e21 11° médulo
23e24 10° médulo
ABRIL / 2027
MARGCO /2027 Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab
Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab 1 2 3
1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10
7 8 9 10 11 12 13 11 12 13 14 15 16 17
14 15 16 17 18 19 20 18 19 20 21 22 23 24
21 22 23 24 25 26 27 25 26 27 28 29 30
28 29 30 31 21 Dia de Tiradentes
25,26 € 27 |Semana Santa 03 e 04 13° médulo
28 Pascoa 24e25 14° médulo
13e14 12° médulo
JUNHO /2027
MAIO /2027 Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab
Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab 1 2 3 4 5
1 6 7 8 9 10 11 12
2 3 4 5 6 7 8 13 14 15 16 17 18 19
9 10 11 12 13 14 15 20 21 22 23 24 25 26
16 17 18 19 20 21 22 27 28 29 30
23 24 25 26 27 28 29 05 e 06 16° médulo
30 31 26e27 17° médulo
1 Dia do Trabalho
© Dia das Maes
27 Corpus Christi
15e 16 15° médulo
AGOSTO / 2027
JULHO /2027 Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab
Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab 1 2 3 4 5 6 7
1 2 3 8 9 10 11 12 13 14
4 5 6 7 8 9 10 15 16 17 18 19 20 21
11 12 13 14 15 16 17 22 23 24 25 26 27 28
18 19 20 21 22 23 24 29 30 31
25 26 27 28 29 30 31 8 Dia dos Pais
3 Feriado Municipal - Aniversario de Uba 31/07 e 01/08 [18° mddulo (virada de més)
31/07 e 01/08 | 18° modulo (virada de més)

Este é o calendario do curso de Pés-graduagao em MUSCULAGAO AVANGADA E TREINAMENTO FUNCIONAL 2026 / 2027 que tem duragao de 14 meses com aulas
presenciais aos sabados (das 8h as 18h) e domingos (das 8h as 12h), prevé encontros a cada trés semanas, mas, em virtude de feriados, algumas vezes os
encontros precisam ser postergados. Além disso, ha mais 2 médulos EAD que completam a carga horaria total de 360 horas.



